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000 " BUKTOPUA BYLLE" Mpunoxexue 2 k CaHlMunMH2.3/2.4.3590-20
lNpumepHoe MeHI0 U neLleBasi LEHHOCTb NPUroToBnsiemblx Gnog(nuct 1)

PauuoH:TpéxpasoBoe nuTaHue [eHb:noHeaenbHUK
BospacT:7-11 net Hepens :1 Ce3oH :3uma
Ne Macca [Muwessie Bewectsa (r) e ButamuHbI(Mr) MuHepanbHble BewecTBa(Mr)
Mpuém nuwm, HammeHoBaHue 6nioaa TUYeckas
peuen nopuuu
b KoY LlEHHOCTb |B1 C A E |[Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 ] 12 13 14 15
3aBTpak
173 [Rawasaskanvamonoke . (U3 | 500l .6.1]- - 4|36,96]--208,24| - 0,22] 2,08] 32| 0,86| 222|315.4| - 79.6| - 2.1
OBCSIHbIX XJ10MbLEB)
15 |Cblp NOPLMOHHbII 20| 4,64| 5,9 53,74| 0,01] 0,14] 52| 0,1] 176] 100 7 0,2
MP |Xneb pxaHoii 20 2| 0,3] 15,2 69| 0,1 0 0 0] 11,5 42| 14,5 0,8
379 |Hanutok kodelHbI Ha MOosoke 200| 3,6]2,67| 29,2 155,2] 0,03| 1,47 0 0] 159 132] 29,33 2.4
MP [Xneb nweHuYHbIl 30| 3,16] 0,4]| 19,32 70,14| 0,04 0 0{0,52 92| 348 132 044
75 |A6noko 100] 0,3] 0,3] 7,35 33,3] 0,02 75 0} 0,15 12| 8,25 6,75 1,65
Wtoro 3a 3aBTpak 19,81 13,6] 108] 589,62| 0,42] 11,2 84]1,63] 589|632,5] 150,4] 7,59
Ob6en
71 |Orypupbl cBexue 100f 0,8 0,1 2,5 14,1] 0,04] 10| 884| 04| 23 42 14| 14,1
joz |CYR EPIORENRHER G rapaXem 200 6| 34| 129] 9024 02| 36| o 01| e56|262.4| 384 08

MSCOM (CBUHUHA)

Onagby U3 NeYyeHu ¢ Macriom

282 90| 13,5/ 16,4 5,5 238,5] 0,18] 69,3] 57,6 0] 17,4 13,4 198,6] 10,1
CITUBOYHbBIM
309 |MakapoHbl OTBapHble C Maciom 1501 5,11 7,5 28,5 201,91 0,06 0 0] 1,95 12| 34,5 75 0,75
349 |Komnot us cmecu cyxopyKkToB 200| 1,16 0,3/ 47,26] 196,38 0,02] 0,8 0] 0,2] 5,84 46 33] 0,96
MNP |Xneb niieHn4YHbIi 20] 1,58] 0,2| 9,66 46,76] 0,02 0 0]0,26] 46| 174 66| 0,22
MP |Xneb pxxaHo-NeHUYHbIV 20| 2,24| 0,44| 19,76 45,98| 0,04 0 0]0,36] 9,2] 424 10 1,24
WToro 3a obep 30,4| 28,3| 126,1 833,86] 0,56]| 83,7| 146] 3,27| 138| 458,11 308,1| 28,17
MNongHuk
406 MNUpOXKN NeYeHble C pUCOM U ANLIOM 100 11 7| 40,3 256,66 0,1 0 0 0 28| 86,5 22,3 1,6
389 Cok aOnoYHbIN 200| 5,6 7] 94 102 0,1 2| 01 0| 96,1 182 28 0,2
WTtoro 3a nongHuK 16,6] 14| 49,7 358,66 0,2 2| 0,1 0| 124|268,5| 50,3 1,8
WNToro 3a geHb 66,8 55,9| 283,8] 1856,13| 1,18| 96,9] 230| 4,9| 851] 1359| 508,7| 37,56




2 neHb

00O " BUKTOPUA BYLLE" MpunoxeHue 2 k CanlMunH2.3/2.4.3590-20
lNpumepHoe MeHo 1 NeLueBasi LEHHOCTb MPUrOTOBNSIEMBIX onog(nuct 2)
PauuoH:Tpéxpasosoe nutaHue [eHb:BTOpHUK
BospacTt:7-11 ner Hepens :1 Ce30H :3uma
Ne = Macca |[Muweskle Bewectsa (r) | OHepre- ButamuHbi(mr MwuHepanbHble BewecTea(mr)
peuen Mpyém nuum,Haumerosarme Gnioaa nopuuu|b KoY Tuyeckas |B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
223 mwmwﬂw_“\_zm TEQRGKHER 00 CRYILSHEIN 150| 19,1] 28| 165 221,3| 01| 17| 02| 02| 348|3763| 1598 07
[P  |Xne6 niweHnyHbIi 40| 1,8] 0,2| 11,6 105,4 0 0 0 of 77 28| 107 0,4
[P |Xne6 pxaHoii 20 2| 0,3] 15,2 69| 0,1 0 0 0] 11,5 42| 14,5 0,8
14 | Macno cnueoyHoe 10 0,1] 7,2] 0,13 65,72 0 0] 40| 01] 24 3 0 0
377 |Yait ¢ numoHom 200 0,3] 0,1] 15,2 62 0 3 0 0 8 10 5 1
338 [Ipywa 100] 04| 03| 10,3 47 0 5 1 04 19 16 12 2,3
Wtoro 3a 3aBTpak 23,7]1 36,11 68,93] 570,42 0,2] 9,7/ 41,2 0,7] 397][4753] 202 52
Obep
52 |Canart 13 cBeksbl OTBapHOM 100] 1,4 6] 8,26 92,8 0,01] 6,65 0] 3,1] 354|20,69] 406] 1,32
112 |CYN C MaKAPOHHEIMM UsfenbsMM, 200 24 4| 208 1324| o 64| o 03| 42,3 s16| 353 o8
KapTodenem u MAcom
260 |l'ynsw 13 msica (roBsSiAMHLI) B coyce 90| 12,9] 12| 45 166,5 0 1 0] 1,1 13,7{ 1401 17,7 1,9
312 |KapTtodenbHoe niope 150 3,8 1,4| 26,5 135] 0,2] 6,7 9] 0,2] 48,6] 100,8 36 1,3
344 |Komnot u3 ceexux s6nok 200 0,2] 02| 27,2 110 0] 27 0] 0,1 96 4 12 0,8
[P [Xneb6 nweHnyHbIi : 201 1,8/ 02| 116 52,7 0 0 0 of 7.7 28] 10,7 0,4
[P [Xne6 pxaHoii 40 4] 05| 30,3 138] 0,1 0 0 0 23 84 29 1,6
Wtoro 3a obep 26,5]24,3] 129 8274 0,31] 23,5 9] 48| 267|459,2] 1813 8,12
MonaHuk
406 lMnpoxok ¢ KanycToi 1 SNLIoM 100 8] 53] 426 238,8 0] 20] 18,6 2,6/ 41,3 83| 18,6 1,3
348 Komnot 13 kyparu 200 0,2] 0,1] 29,6 115,8 0 0 0] 1,1 33 29 21 0,1
WToro 3a nongHuk 82| 54| 722 340,17 0] 20f 18,6] 3,7] 74,3] 112| 39,6 1,4
Utoro 3a geHb 58,4] 65,8] 270,1] 1737,99| 0,51] 53,2| 68,8] 9,2| 738| 1046] 422,9| 14,72




OOO "BUKTOPUA BYLLE"

MNpumepHoe MeHI0 U Newesas LEHHOCTb MPUrOTOBSIEMbIX onmog(nucrt 3)

3 neHb

Mpunoxenne 2 k CanlNuuH2.3/2.4.3590-20

PauvoH:Tpéxpasosoe nutaHue [eHb:cpepa
Bospact:7-11 net Hegens :1 Ce30H :3uma
Ne Mpuém nnLm, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca |Muwesele Bewectsa (r) [ Hepre- ButamuHbi(Mr MuHepanbHble BelecTBa(Mr)
peuen ’ nopuuun|b X Y Tn4eckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak _ ‘ B . i ., N :
204 |MakapoHbl OTBapHbIE C ChIPOM 170| 11,4] 13,5 28,9 284,11 0,06] 0,1] 98,2 26| 253|243,2 17,1 1,1
MNP |Xne6 nweHnYHbIi 401 2,71 0,3| 17,4 105,3 0,1 0 0 0] 11,5 42 16 0,7
[P |Xne6 pxaHoii 30 1] 0,1 7,6 103,5 0 0 0 0] 5,8 21 7,3 0,4
376 [Yain Kapkapns 200| 0,53 0| 947 40 0] 0,27 0 0] 13,6]22,13] 11,73 2,13
341 |AnenbcuH 100] 09| 0,2 8,1 43 0 6 4] 0,2 34 43 13 0,3
WTtoro 3a 3aBTpak 16,51 14,1| 71,47 575,9] 0,16] 6,37| 102| 2,8| 318/ 371,3] 65,13] 4,63
Obepn
71 __|Canart u3 KBaLLEeHOii KanycTbl 100 1,4] 4,9 6 76 0] 13,5| 17| 21 51 30 16 1,2
82 w“m%go SISO UIEN, 200[ 17| 56 7.9 96,3 0| 91| o| 1,9 331 825 209 06
234 |KoTtneTbl pblGHbIE C COYCOM MOJION. 90| 11,3] 5,3 13,5 118 0,1] 04 9| 2,4] 87,9|243,1 28,8 1,1
304 |Puc oTBapHoi1 ¢ Macriom 150f 3,6] 5,3] 36,6 209,71 0,02 0 0{0,02] 1,36] 81,6] 16,33 0,5
388 |Hanutok u3s wmnoeHuka 200| 04| 0,2 23,8 100 0] 110 0f 08 14 8 4 0,6
MNP |Xneb nweHnYHbIN 30 2,71 03] 174 78,9 0,1 0 0 0] 11,5 42 16 0,7
MNP |Xneb pxaHoii 40 4] 0,5] 30,3 138 0,1 0 0 0 23 84 29 1,6
WNtoro 3a oben 25,11 22,1] 135,5 816,91 0,32] 133] 26|7,22|] 222|571,2 131 6,3
MonpHuK
400 bynouyka ¢ kopuuei 100] 7,8] 9,3] 55,5 298,48] 0,1 0] 18 4 31 89 13 1,3
nP Kedup 200] 5,8] 64 8 118 0,1 1,4] 42| 0,1] 240 290 28 0,2
WNToro 3a nongHuk 13,6] 15,7] 63,5 338,35 0,2 1,4 60| 4,1] 271 379 41 1,5
WToro 3a geHb 99,2| 51,9] 270,5| 1731,15| 0,68| 141| 188[ 14,1 811| 1322 2372| 1243




OO0 " BUKTOPUA BYLLE" MpunoxeHue 2 k CanlMunH2.3/2.4.3590-20
lpuMepHOe MeHIO U neLLeBas LIEHHOCTb NPUroTOBMSIEMbIX GO (NUCT 4)

PauuoH:Tpéxpa3soBoe nutaHue HeHb:ueTBepr
BospacTt:7-11 nert Hepens :1 Ce30H :3uma
Ne e Macca |Muuwessie Bewectea (r) |OHepre- ButamuHbi(mr MwuHepanbHble BellecTBa(Mr)
peuen HRAS I RS ab ARSI big nopuuu|b KoY Tnyeckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
.Inwmm._._umz Socis o eyl oo B N N R — : 2 B aa e ’ R - St e S S e Ny
183 |Kawa xwuakas rpeyHeBas Ha MOroke 150 9,1 9,9 48,5 303,3 03| 09| 03] 04| 197| 275 55,3 4
MN.P [Xneb nweHunyHbIN 30 1,8] 0,2] 11,6 79,05 0 0 0 o] 7,7 28] 10,7 04
M.P |Xne6 pxaHoii 10 1] 0,1 7,6 34,5 0 0 0 0] 5,8 21 7,3 0,4
15 |Coip 10| 2,6] 1,5 0 35 0 0f 01 0 50 30 2,8 0
378 |Yai1 c monokom 200{ 1,52] 1,35 15,9 81| 0,04f 1,33 10 0] 127] 92,8] 154| 0,41
75 |A6noko 100] 0,3] 0,3] 7,35 33,3] 0,02] 7,5 0] 0,15 12| 8,25 6,75 1,65
WTtoro 3a 3aBTpak 16,3] 13,4/ 90,95| 566,15| 0,36] 9,73| 10,4/ 0,55 399] 455,1] 98,25 6,86
Obep
21 [Canat 13 conéHbix orypLoB 80 1 5 6 57,6/ 0,01] 10,1 1,8 0] 246] 8,6 4,6 0,6
gg L ua coexeil kanycTbl ¢ N 200 3 66 13| 1092 0,1]356] 06| 19| 39,7| 544 178 11
KapTodenem, MICOM U CMETaHoIA
284 [3aNeKaHKa kaprodenbhan cmacoM U |, 0l g af o g 11,2| 504,85| 03| 59| 248 01| 526/131,7] 3515 47
MacrioM CIIMBOYHbIM
MNP |Xneb nweHnYHbIN’ 20| 1,58| 0,2| 9,66 23,38] 0,02 0 0]0,26] 4,6|] 174 6,6 0,22
[P _|Xneb pXaHo-NLIEeHUYHbIA 30| 2,24{0,44] 19,76 61,3] 0,04 0 0/0,36] 9,2| 424 10| 1,24
389 cok nepcuKoBblii : 2001 0,2] 0,1] 14,3 65 0 0 0 0 2 2 1 0
WUtoro 3a obep 28,6]38,2) 73,92] 821,33] 047 51,6] 27,2| 2,62] 133|256,5] 391,5] 7,86
MNonaHuk
410 BaTtpyLuka ¢ TBOPOrom 100] 11,8 64| 37,4 256 0,1 0 0 0] 652 112 16 0,8
348 |Komnot u3 usioma [ 200 1] 0,1] 34,2 113 0 of of 11] 33] 29 21 0,7
Utoro 3a nongHuk 12,8] 6,5 71,6 369 0,1 0 0] 1,1] 98,2 141 37 1,5

WToro 3a aeHb 57,71 58,1] 236,5| 1756,48] 0,93| 61,3| 37,6/ 4,27] 630| 852,6] 526,7] 16,22




OO0 " BUKTOPUA BYLUE" IMpunoxexune 2 k CanlNunH2.3/2.4.3590-20
lMpuMepHoe MeHto 1 nelleBas LIEHHOCTb NpUroToBnsieMbix Grioa(nucT 5)

PauunoH:TpéxpasoBoe nutaHue HeHb:naTHuua
BospacTt:7-11 net Hepens :1 Ce30H :3uma
Ne L Macca |Muwesesle Bewectsa (1) | OHepre- ButamuHbi(mr MuHepanbHble BewecTea(Mr)
peuen TpHEnt N aMMesaEakIe Oniora nopuuun|b KoY Tn4eckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
1 1 70 2 3 4 5 6 | 7 K 9 10 | 11| 12 | 13 14 15
3aBTpak
175 |Kawa nwéHHas MornoyHasi ¢ Macrnom 200] 6,08] 11,2|] 6,79 235,8 0,11 19| 716] 04| 92,3] 128| 26,7 1,3
MP |Xneb pxaHoii 30| 2,24| 0,44| 19,76 58,62| 0,04 0 0/0,36] 92| 424 10 1,24
382 |Kakao ¢ monokom 200 3,5| 3,7 27,5 144 0 1 0 0] 119{1241] 14,7 0,5
MNP  [Xneb nweHnYHbIi 10] 3,16] 0,4]| 19,32 34,87| 0,04 0 0/0,52] 92| 348 132 044
338 |PpykTbl (6aHaHbI) 100 1,5] 0,5 21 96 0] 10 0] 0,9 8 28 42 0,6
UTtoro 3a 3aeTpak 16,5| 16,2| 94,37| 569,29| 0,18]| 12,9| 71,6 2,18] 238 357,3] 106,6] 4,08
Ob6en
63 Mwwﬂ_\ﬂ_w e L 100[ 1,7| 13| 165 853 ol 19 o 11| 414 443 634 o009
106 |Cyn pbIBHbLI CO cMeTaHol 200 4 5 16 101,6 0] 15] 107 1 26 84 27 1
268 |Kotnethbl pybneHHble u3 msca 90| 6,8] 15,5 8,79 203| 0,19] 2,32| 12,5 0,3 27,9] 91,9] 30,12] 1,11
309 [MakapoHbl OTBapHbIE C Macriom 150 5,1] 7,5 28,5 201,9| 0,06 0 0] 1,95 12| 345 75 0,75
345 [Komnot n3 ceexux saron 200] 0,52] 0,18] 24,84 102,9| 0,02| 59,4 0] 0,2] 234| 234 171 60,3
MNP [Xneb nweHu4HbI’ 20] 1,58| 0,2| 9,66 46,76] 0,02 0 0[{0,26] 46| 174 6,6/ 0,22
MNP |Xneb pxaHoi , 40| 2,24] 0,44] 19,76 91,96] 0,04 0 0]0,36] 92| 424 10] 1,24
Wtoro 3a obeg, 21,9/ 30,1) 124,1] 833,42| 0,33] 78,6] 120|5,17| 145|337,9] 161,6] 65,52
420 CblpHag nenéluka 100{ 9,6]13,8] 3,75 270,94 0,14 0] 75 0] 269|24,19] 104,5 1,5
389 cok abpuKOCOoBbIi 200 0,2] 0,1] 14,3 65 0 0 0 0 2 2 1 0
WToro 3a nongHuk 9,8] 13,9/ 18,05 335,94 0,14 0] 7,5 0] 271[26,19] 105,5 1,5
UTtoro 3a geHb 48,2] 60,2| 236,5| 1738,65| 0,65| 91,5| 199|7,35] 654| 721,4] 373,7] 711




0]0J0 0y

BUKTOPUA BYLLE"

lNpumMepHOe MeHto 1 NeLyeBas LEHHOCTL NPUrOTOBISIEMbIX Gnoa(nucr 6)
PauuoH:TpéxpasoBoe nutaHue

MpunoxeHue 2 k CanlMunuH2.3/2.4.3590-20

[eHb:noHeaenbHuK

Bospacrt:7-11 net Hepensa : 2 Ce3s0H :3uma
Ne i Macca |Muwesele Bewectsa (r) [ QHepre- BuramuHbi(mr MuHepanbHble BellecTea(mr)
peuen Mpuém nuww, HaumeHoBakve GtoAa nopuuun|b KoYy Tu4yeckas |B1 C A E Ca P Mg Fe
1 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11| 12 13 14 15
3aBTpak
212 |OMneT HaTyparbHbIi C 3€51.FOPOLLIKOM 1560| 11,7158 7.5 238,6 0 0] 0,2 05| 255|166,3] 34,8 1,1
MNP |Xneb nweHn4yHbIN 40| 2,71 03| 17,4 105,3 0,1 0 0 0] 115 42 16 0,7
[P _|Xne6 pxaHoii 20 1 0,1 7.6 69 0 0 0 0] 5,8 21 7,3 0,4
P WorypT 2,5% XupHocTu 125| 5,13| 1,88] 7,38 66,88| 0,04] 0,75| 12,5 0] 155]|118,8] 18,75/ 0,13
377 |Yait ¢ nuMoHoM 200 0,3] 0,1] 15,2 62 0 3 0 0 8 10 5 1
338 [Ipywa 100 0,4 0,3] 10,3 47 0 5 1] 0,4 19 16 12 2,3
WUtoro 3a 3aBTpak 21,2) 18,5| 65,38] 588,78 0,14 8,75| 13,7] 09| 454] 374,1| 93,85 5,63
Obep
52 |Canart 13 CBEKIbl OTBapHOM 100] 1.4 6] 8,26 92,8] 0,01] 6,65 0] 3,1] 354]|20,69] 406] 1,32
gg |Pacconehuk Jlenenrpapciuil ¢ 200[ 2,9 58 222 148] 01| 11,3| o] 21| 257|1043] 312 14
MSICOM U CMETaHOIA
255 [lNeyeHb No- CTPOroHOBCKM 90| 14,4 9,9 6,1 169,7 0,2] 13,4 5,8/ 3,3| 14,4| 2483 16,1 54
302 |I'peva paccbinyartas 150 4,5] 51| 21,9 150,5 0,1 0 0] 14 18] 108 73,5 2.4
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,2] 0,11 29,6 115,8 0 0 0] 1,1 33 29 21 0,1
MN.P |Xne6 nweHnyHbIi ‘200 1,8 0,2| 11,6 52,7 0 0 0 0] 77 28 10,7 04
M.P_|Xneb pxaHoi 30 2| 0,3] 15,2 103,5( 0,1 0 0 0] 11,5 42| 14,5 0,8
WUtoro 3a obep 27,2|1 27,4| 114,9 833] 0,51f 31,4| 5.8 11| 146|580,3] 207,6] 11,82
MongHuK
406 npoXKK NeYeHble C pUCOM U1 ARLIOM 100] 11 7| 40,3 2655 0,1 0 0 0 28| 86,5] 223 1,6
389 Cok s6r04HbIit 200 5,6 71 94 102] 01 2] 01 0] 96,1f 182 28 0,2
Wtoro 3a nongHuk 16,6] 14| 49,7 367,5 0,2 2] 0,1 0] 124|268,5| 50,3 1,8
WTtoro 3a geHb 65] 59,9] 229,9] 1789,28] 0,85| 42,1| 19,6[ 11,9] 724| 1223] 3518 19,25




ooo "

BUKTOPUA BYLUE"

MNpumMepHoe MeHIo 1 NeLleBas LIEHHOCTb NPUrOTOBNsAEeMbIX Griioa(nucT 7)
PauunoH:TpéxpasoBoe nutaHue
Bospacrt:7-11 net

[eHb:BTOPHUK
Hepens : 2

Mpunoxenue 2 k CanlunH2.3/2.4.3590-20

Ce30H :3uma

Ne . Macca |Muuessle Belectsa (1) | QHepre- ButaMuHbi(Mr MuHeparnbHble BelecTBa(Mr)
peuen TTpuca i, RapmeroRatinG Ghigna nopuuu|b KoY TU4yeckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
A 1 1 2 3 | 415 6 7 8 | 9 10| 11 12 13 14 15
3aBTpak
222 |lMygvHr u3 TBOpora 3ane4yéHblin 150| 22,2| 16| 28,6 338,8 0,1 0,2 82| 14| 405|301,2] 35,5 1,3
MNP |Xneb nieHn4HbIN 301 2,7 0,3| 17,4 79 0,1 0 0 0] 11,5 42 16 0,7
376 |Yan kapkaga c caxapom 200| 0,53 0| 9,47 40 0| 0,27 0 0] 13,6122,13] 11,73] 2,13
341 |maHpapuHbl 100f 0,9] 0,2| 8,1 43 0 6 4] 0,2 34 23 13 0,3
MN.P |Xne6 nweHnyHbIi 20| 18] 02| 116 69 0 0 0 0] 77 28] 10,7 0,4
WTtoro 3a 3aetpak 27,6| 16,7] 65,7 569,8] 02| 6,2| 86| 16| 107|416,3] 75,2 2,7
Obepn
71 _|Canar 13 kBalleHol KanycTbl 100 1,4 4,9 6 76 0] 13,5] 17| 21 51 30 16 1,2
gg |1 vRoERKEH ATy ETHIC g 200 3| 66| 13| 1092| 01| 356 06| 19| 397 544 178 1.1
kapTodenem, MsiCoM U CMeTaHoM
233 |Pbiba 3ane4yéHas B MONMOYHOM Coyce 90] 10,3] 9,6] 4,8 133,2 0] 0,8 0] 0,8 111 145,6] 20,8 0,8
304 |Puc oTBapHoii ¢ Macnom 150 3,6] 5,3] 36,6 209,7] 0,02 0 0{0,02] 1,36] 60,9| 16,33 0,5
348 |Komnot 13 usioma 200 1 0,1] 34,2 113 0 0 0] 1.1 33 29 21 0,7
MNP |Xneb niueHunYHbIl 20| 18] 02| 116 52,7 0 0 0 0| 7,7 28] 10,7 0,4
MNP |Xneb pxaHoi 40 2] 0,3] 15,2 138] 0,1 0 0 0] 11,5 42| 145 0,8
WNtoro 3a obep 231 27|121,4 831,8] 0,22| 49,9] 17,6] 5,92 155| 389,9] 117,1 5,5
MongHuk
8 bytepbpopn ropsiy.c Cbipom 110| 6,67| 8,47| 14,98] 269,84| 0,11| 0,25 17| 1,6] 15,7|59,35] 52,3 26,72
386 PaxeHka 3% 200 5,8 5| 84 102] 0,04] 0,6] 40 0| 248 28 184 0,2
WToro 3a nongHuk 12,5]13,5| 23,38 371,84 0,15| 0,85| 57| 1,6] 264|87,35| 236,3] 26,92
WToro 3a aeHb 63,2| 57,2| 210,5| 1773,44| 0,57] 57| 161|9,12] 526| 893,6] 428.6| 35,12




8 neHb

OO0 "BUKTOPUA BYLLUE" MpunoxeHue 2 k CanlMunH2.3/2.4.3590-20
lNpuMepHOe MeHIo U neLeBas LIeHHOCTb MPUrOTOBNSIEMbIX 6rog(nuct 8)
PauuvoH:TpéxpasoBoe nutaHue HeHb:cpena
Bospact:7-11 net Hepensa :2 Ce3soH :3uma
Ne 1 Macca |Muwessle seuiectsa (r) [ Hepre- ButaMmuHbi(Mr MwuHepanbHble BelecTsa(mr)
peuen Mpuém nuLM,HaumeHosakKe Gntopa nopuuu|b Koy Tu4eckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
1g1 [(@Lua KNAKAA MONOUHES! U3 MaHHON 200| 44| 58 32 200 o1 o of 22| =24 36| 10 o4
Kpynbl C Macriom
MNP [Xneb nweHuyHbINi 30 2,7] 03] 174 79] 0,1 0 0 0] 115 42 16 0,7
[P [Xneb pxaHoii 20 2] 03] 15,2 69] 0,1 0 0 0] 11,5 42| 145 0,8
15 |Chblp nOpUMOHHBIi 20] 4,64| 5,9 0 71,66/ 0,01] 0,14] 52| 0,1 176] 100 7 0,2
75 |A6noko 100 0,3] 0,3| 7,35 33,3] 0,02 75 0]/ 0,15 12] 8,25 6,75 1,65
379 |KodbelHbili HAaNnUTOK C MOMOKOM 200 1.4 2| 224 116 0] 04 0 0 34 50 0 0
WUtoro 3a 3aBTpak 15,4] 14,6] 65,55] 568,96] 0,33| 8,04 52|2,45| 269]278,3] 54,25] 375
Obep
23 |Canat 13 cBexux noMuaop 1001 1,1 0,2 0 99,8 14| 0,8 0,7/0,01] 17,3| 104,3 20 26
112 |CYN € MaKapOHHEIMM UspenbaMM, 250] 24| 4| 206| 1655 o 64 o 03| 42,3 816 353 08
KapTodenem n Macom
259 [Xapkoe no -foMaluHeMy U3 CBUHMUHbI 240| 17,91 19,7| 14,2| 376,88| 0,32 23 0] 1,26] 28,4|202,9| 444 0
344 |KomnoT 13 ceexux s6nok 2001 02| 02| 27,2 110 0] 2,7 0|l 0,1] 148] 6,2 12 0,8
MNP |Xneb6 nweHnYHbIN 20| 1,58] 0,2| 9,66 23,38| 0,02 0 0/0,26] 46| 174 6,6] 0,22
MP  [Xneb pxxaHo-neHUYHbIN 30| 2,24] 0,44] 19,76 68,97 0,04 0 0{0,36] 9,2| 424 10 1,24
Toro 3a oben 25,4| 24,7 91,42 834,5| 1,78] 32,9] 0,7]2,29| 117]| 454,8] 128,3| 29,06
MNongHuK
400 Bynouka ¢ kopuLieit 100] 7,8] 9,3| 55,5 298,48 0,1 0] 18 4 31 89 13 1,3
nP Kedomp 200] 5,8] 64 8 118 0,1] 14| 42| 0,1 240 190 28 0,2
NToro 3a nongHuk 13,6] 15,7 63,5 338,35 0,2| 1,4] 60| 41| 271] 279 41 1,5

WToro 3a aeHb 54,4 55|220,5| 1741,81] 2,31]| 42,3 113[8,84| 657| 1012] 223,6] 34,31




000 " BUKTOPUA BYLLE"
MpyuMepHoe MeHIo U neLlesast LEHHOCTb MPUrOTOBMAEMbIX 6noa(nuct 9)
PauuoH: TpéxpasoBoe nuTtaHue
Bospacrt:7-11 net

JeHb:ueTBepr
Hepens :2

Mpunoxenue 2 k CaHlMunH2.3/2.4.3590-20

Ce30H :3uma

Ne " macca |Muwessie Bewectsa (1) |SHepre- BuramuHbi(mr MwuHeparbHble BeLecTBa(mr)
peuen puEN MUILIM, HAUMEHOBaHME BrioAa nopuuu|b KoY Tuyeckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11| 12 13 14 15
3aBTpaK
403 |Onapgbu ¢ A6roKamm _ ~150| 9,48| 11,5 52,92 353,28 4,08| 1,08 0/6,48| 13,8/2844| 7,32| 48
376 |Yaii c caxapom 200| 0,53 0| 9,47 40 0] 0,27 0 ol 13,6]/22,13] 11,73] 2,13
MP |Xne6 nweHnYHbINA 30| 1,8] 02| 11,6 52,7 0 0 0 of 77 28] 10,7 0,4
MP |Xneb pxaHoii 20 11 01] 7.6 34,5 0 0 0 0] 5.8 21 7,3 0,4
338 |Kusu 100] 1,5 0,5 21 96 0] 10 0] 0,9 8 28 42 0,6
Wrtoro 3a 3aBTpak 14,3| 12,3] 102,6| 576,48| 4,08] 11,4 0| 7,38 48,9]127,6] 79,05] 8,33
Obepn
21 |Canat u3 conéxbix orypuos 100 1 5 6 72| o0,01| 10,1] 1,8 0] 246] 8,6 4.6 0,6
106 |CYN KAPTOENLHLI C PICHLIMM os0] 6| 19| 125 1145 04| 51| 01| 04| 206 935 19[ 08
dhpukagenskamu
287 |lony6Lubl C p¥Ucom 1 MACOM 240 14| 15,5|24,83] 339,05 0,07| 23,3] 29,5 0| 140| 225| 50,5 41,67
388 |HanuTok 13 LWMNOBHUKA 200 04| 02| 238 100 0| 110 0| 0,8 14 2 4 0,6
MP |Xneb nweHnYHbIN 20| 1,8] 0,2 11,6 52,7 0 0 0 o 7,7 28| 10,7 0,4
MP |Xneb pxaHoii 30 2| 0,3] 15,2 138 0,1 0 0 0l 11,5 42| 14,5 0,8
Wtoro 3a oben 252|23,1]93,93] 816,25 0,28 149| 31,4 1,2|] 218| 399,1 103,3| 44,87
MongHuK
410 BarpyLuka c TBOPOrom 110| 11,8 6,4| 37,4 2816 0,1 0 0 0] 65,2 112 16 0,8
389 cok nepcuKoBbIii 200| 0,2] 0,11 14,3 65 0 0 0 0 2 2 1 0
WToro 3a nosnaHuk 12| 6,5 51,7 346,6 0,1 0 0 0| 67,2] 114 17 0,8
WTtoro 3a geHb 51.5| 41,9 2482] 1739,33] 4,46 160| 31,4( 8,58 334|640,7] 1994 54




000 " BUKTOPUA BYLLUE" MpunoxeHue 2 K CanlMunH2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U nelesas UeHHOCTb npuroToBnsiemMbix Gnoa(nneT 10)

PauWoOH:TPEXpa3oBoe NuTaHne JeHb:naTHuua
Bospacrt:7-11 net Hepens :2 Ce30H :3uma
Ne Mov&M ML, HauMeHoBaHue 6rioAa macca |Muwessie sewectsa (1) | SHepre- ButamuHbl(Mr MuHeparnbHble BeLLeCcTBa(Mr)
peuen P ’ i nopuuu|b b M Tuyeckas |B1 C A E Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
174 Hwﬁwoﬂsoommm MQeHBaR BRI 200| 57]10,3| 40,9 o80| 0.06| 1,69 54,8/ 0,86| 124| 342| 149,9] 057
378 [Ual C Monokom ______ =50l 152[ 135] 159] 81| 004 1,33 10 o 127] 928 154 041
MNP |[Xneb nweHnYHbIN 30| 2,71 03] 174 79| 0,1 0 0 o] 11,5 42 16 0,7
MP [Xne6 pxaHoin 10 1 01 7,6 34,5 0 0 0 ol 5.8 21 7,3 0,4
338 |PpykTbl ( 6aHaH) 100] 1,5 05| 21 96 ol 10 o] 0,9 8 28 42 0,6
Wtoro 3a 3aBTpak 12,41 12.6] 83,9 5705 02| 13] 64,8|1,76 276] 218| 230,6] 2,68
Ob6en
63 |Canat us MOpPKOBY C kyparoi 100 1,7{ 1,3| 16,5 85,3 o] 1,9 ol 1,1] 414] 443| 634 0,9
99 |[Cyn oBoLyHoI C Kypoii 200| 2,28| 2,33] 11,25 60,02| 0,08] 10,6 ol 2,43| 43,3]188,2| 27,5 0,83
279 Mmmmgs PR EOTal ool 10l17,8| 136| 2536 ol 1l ol 34| 372 102 15 1.2
321 |Kanycra TywiéHas 180 3,6| 59| 16,6 135 0,1] 30,6| 46,8] 1,8 104 72 36 14
350 |Kucenb KMOKBEHHbIV 200| 0,07} 0,04] 23,03 138] 0,004| 1,8 ol 0,2 10,1 54| 2,34 0,06
MNP |Xneb6 niueHU4HbINA 20 1,8] 02| 11,6 52,7 0 0 0 of 77 28] 10,7 0,4
MNP |Xne6 pxaHoi 40 2| 0,3] 15,2 103,5] 0,1 0 0 o] 11,56 42| 145 0,8
WNToro 3a obepn 21,5|27,9] 107,8] 828,12 0,284 459| 46,8| 8,63| 256| 481,9 169,4] 5,59
MongHuk
415 KpeHgenb caxapHbii 50| 6,9] 5.8 55 161,9] 0,15] 0,46 o[ 1,07] 61,6] 98,3 24,7 1,3
345 |KomnoT 13 BULLHU 200| 0,52| 0,18] 24,84 102,9] 0,02| 59,4 o| 0,2] 23,4| 234 17] 60,3
ne MorypT 2,5% XuUpHOCTU 125| 5,13/ 1,88| 7,38 66,88] 0,04 0,75] 12,5 ol 155/ 118,8] 18,75 0,13
Wtoro 3a nongHuk 12.6| 7,86 87,22| 331,68| 0,21 60,6] 12,5| 1,27 240| 240,5 60,45| 61,73

UToro 3a feHb 46 4| 48,3] 278,9] 1730,3] 0,694 0,60 124]11,7] 772|940,4| 460.5 70




